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Maike van der Duin (22) na olympisch
succes even terug op het oude nest in
Assen. 'Ze is een groot voorbeeld voor

mij
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Leden van wielervereniging Meteoor bewonderen de bronzen medaille van Maike van der Duin. Foto:

Jaspar Moulijn

Maike van der Duin won een maand geleden brons op de Olympische Spelen.
Nu is ze voor even terug op de plek waar het voor haar allemaal begon: de
wielerbaan in Assen. Daar hopen jeugdleden op wat adviezen (en een foto) van
hun grote voorbeeld.

~Toen ik een jaar of 6 was, kwam ik hier voor het eerst”, zegt
Lees meer over . . . . .

Maike van der Duin (22) op de wielerbaan in Assen. ,Mijn
Assen familie en vrienden wonen nog wel in Assen, maar ik kom hier
niet vaak meer. Ik train één of twee keer in het jaar nog wel
eens mee. Toch voelt het nog steeds als thuiskomen. |k zie

veel bekenden vandaag, dus dat is heel leuk. En ik ben nog altijd lid.”

Tijdens de clubdag van wielervereniging Meteoor Assen-Roden kunnen de leden

een praatje maken en een rondje fietsen met Van der Duin.
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ADVERTENTIE

‘Ze is een groot voorbeeld’

Lea Schurer (10) uit Roden en Esmee van de Kant (11) uit Assen zijn net met haar
op de foto geweest. ,Ze is een groot voorbeeld voor mij”, zegt Esmee. , Ik wilde
altijd al een medaille winnen. Maar nu nog veel meer door Maike”, zegt Lea.

Olympisch medaillewinnares Maike van der Duin (22) fietst rondjes met jeugdleden Lea (links) en Esmee
(rechts) van Meteoor Assen-Roden. Foto: Jaspar Moulijn
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Esmee fietst sinds deze zomer bij de vereniging, Lea begon vorig jaar. ,lk moet
wel heel erg mijn best doen, maar ik vind het heel leuk. Ik word vaak tweede of
derde. En soms zelfs eerste. Het is heel gezellig om te fietsen met vrienden”, zegt

Lea.

Dat jonge meiden naar haar opkijken, is voor Van der Duin onwerkelijk. ,Maar wel
heel mooi om te horen. Ik had helemaal niet door hoeveel mensen met mij
meeleefden tijdens de Spelen. Mensen vertelden mij vandaag dat ze huilend voor

de televisie zaten toen ik brons won. Dat besefte ik echt niet.”

Blij met enthousiasme

De wielervereniging is blij met dat aangewakkerde enthousiasme bij de jeugd.
~Jonge leden aantrekken is best lastig. We hebben al veel geprobeerd: marketing
op sociale media, promotie tijdens het EK in Assen. Maar kinderen hebben zoveel
keuze uit sporten en activiteiten tegenwoordig”, zegt Limmie Braam van de
jeugdcommissie.

Van der Duin kan dat beamen: ,Wielrennen is misschien niet de makkelijkste
sport om mee te beginnen. De drempel ligt financieel hoger. Het is geen kwestie
van even je voetbalschoenen aantrekken. Het is ook niet zo populair dat al je
vriendjes en vriendinnetjes het doen. |k kreeg vroeger ook vaak verbaasde

reacties als ik vertelde dat ik op wielrennen zat.”



Lea Schurer (links) en Esmee van de Kant (rechts) met hun grote voorbeeld Maike van der Duin. Foto:

Jaspar Moulijn

ADVERTENTIE

Dan: ,Maar de sport wordt wel steeds groter, misschien dat het succes op de
Spelen daar wel aan bijdraagt.”

Voor jonge wielrenners als Lea en Esmee heeft Van der Duin nog wel een advies:
~dport zoveel mogelijk. Dan kom je er vanzelf wel achter waar je hart ligt. Of je er
nou goed in bent of niet.”



